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Półmaraton NW - marzec

Marcowy półmaraton 

Nasz pierwszy, drużynowy półmaraton nordic walking. Chodzimy z SZANSĄ Klub Nordic Walking podnosi poprzeczkę i
oprócz regularnych treningów dwa razy w tygodniu, podejmuje wyzwanie comiesięcznego przejścia dystansu
minimum 21,0975 km. W marcu zadanie to zrealizowali: Anna, Ewelina, Anna, Karolina, Magdalena i Wojciech. 


